il

Fréulein Y,

— GRUN —

Ditteressig
mit Gngelwurguwurgel

o

Lutaten

2 EL Engelwurzwurzel
2 kleine Zweige Rosmarin
2 EL frischen Salbei

1/4 Liter Apfelessig

o

Zubereitunyg

Alle Zutaten werden in eine Flasche gefullt, mit
dem Apfelessig libergossen und miissen ein paar
Tage in der Flissigkeit ausziehen. Die Zutaten
mussen nicht abgeseiht werden, sondern konnen
in der Flasche bleiben.



